
  
 
 
 

ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO 
Istituto di ricovero e cura a carattere scientifico 

 
 
L’istituto Auxologico Italiano, costituito in Fondazione nel 1963, è un Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico che opera con finalità di ricerca, cura e formazione in campo biomedico e 
medico chirurgico. L’attività scientifica e clinica dell’Istituto si rivolge allo studio e alla cura dello 
sviluppo umano, dal concepimento all’età avanzata, con particolare attenzione ai settori 
endocrino-metabolico, cardiovascolare, neurologico, immunologico, genetico e riabilitativo. 
Offrendo una gamma di prestazioni che va dalla degenza, sia ordinaria che in Day Hospital, ai 
servizi ambulatoriali polispecialistici, l’Istituto Auxologico Italiano eroga un servizio sanitario 
moderno ed ad alto contenuto di specializzazione che, fondandosi sull’interdisciplinarietà fra cura 
e ricerca scientifica, è altresì orientato all’applicazione di innovativi protocolli terapeutici.  
 
Prestazioni 
Analisi cliniche di Laboratorio, Prelievi a domicilio, Diagnostica per immagini (radiologia 
tradizionali, ecografia, ecocolordoppler, Moc, TAC, RMN), Poliambulatori specialistici (visite 
specialistiche e diagnostica strumentale), Check-up della salute, Check-up personalizzato. 
 
SEDI DELL’ISTITUTO 
ISTITUTO SCIENTIFICO SAN MICHELE 
Via Ariosto 13 – 20149 Milano 

- Punto prelievi: Largo F. Fellini 3 – Bollate (Stazione FERROVIENORD Bollate Centro) 
- Punto prelievi: Via Zucchi 18 – Cusano Milanino (MI) 

 
ISTITUTO SCIENTIFICO SAN LUCA 
Via Spagnoletto 3 – Milano 

- Poliambulatorio Specialistico: Via Mosé Bianchi 90 - Milano 
 
CENTRO DIAGNOSTICO - MEDA 
Corso della Resistenza, ang. Via Yuri Gagarin 
Tel. 0362.772.4444 
CUP Tel. 0362.772.4001 
 
PUNTO PRELIEVI - ANALISI DI LABORATORIO 
Via Masaccio 4B - 20096 Pioltello (MI) 
I prelievi vengono eseguiti senza prenotazione. 
Tel. 02 925 92 025 - info.pioltello@auxologico.it 
 
 



 

AGEVOLAZIONI PER POSSESSORI  
CUSTOMER CARD/ITINERO 

 
 

La convenzione è valida per tutto il nucleo familiare, dietro presentazione della Customer Card / 
Itinero LeNORD presso tutti i presidi dell’Istituto. 

L’elenco delle prestazioni e relativi prezzi sono consultabili dal listino allegato. 
 

PER INFORMAZIONI SULLE CONVENZIONI 
Tel. 02 61911 2241 
convenzioni-mi@auxologico.it 
 
PRENOTAZIONI 
CENTRO UNICO PRENOTAZIONI (CUP) 
Linea Privato Convenzionato Tel. 02 61911.2500 
Lunedì-venerdì dalle ore 8,00 alle 18,30. Sabato dalle ore 8,00 alle 12,30. 
I prelievi si effettuano senza prenotazione 
 
Per prenotare via e.mail: preno@auxologico.it 
In questo caso è necessario inserire nella mail: cognome, nome, indirizzo civico, data di nascita, 
telefono, eventuale cellulare, tipo di indagine specialistica richiesta, eventuale giorno preferito.  
Entro 24 ore dall’invio della richiesta un operatore provvederà a prendere CONTATTO 
TELEFONICO per confermare la prenotazione. 
 
 
 

 

http://www.auxologico.it/
mailto:preno@auxologico.it


                          
                                                                    
                                                                                              UFFICIO COMUNICAZIONE 

              Via Cristoforo Colombo, 137 - 00147 Roma 
              Tel.06/51851212  - 06/51851211 
              E-mail: comunicazione.fabiana@fondoest.it 
                         comunicazione.cristina@fondoest.it 
 

 
IN PIAZZA PER UNA SETTIMANA DI PREVENZIONE  

DELLA SINDROME METABOLICA IN COLLABORAZIONE CON 
L’ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO 

 
Milano 12-16 maggio 2009 -  Piazza del Liberty, dalle 7,30 alle 15,00 

 
 

L’iniziativa è volta a sensibilizzare il pubblico sull’importanza della prevenzione e della diagnosi 

della Sindrome Metabolica, che colpisce il 25% della popolazione europea, causando centomila infarti 

ogni anno. 

Nella certezza che la difesa migliore per prevenire questa condizione è rappresentata dalla 

prevenzione, all’evento collaborerà come partner medico l’Istituto Auxologico Italiano, centro di cura 

e ricerca biomedica di rilievo nazionale, da sempre impegnato su fronte della prevenzione e del 

trattamento delle malattie metaboliche e cardiovascolari. 

 

L’organizzatore dell’evento, Fondo Est sarà presente in Piazza del Liberty, mettendo a 

disposizione un’Unità Mobile presso la quale sarà possibile sottoporsi gratuitamente ad uno screening 

effettuato da personale medico dell’Istituto Auxologico Italiano, che consisterà nell’esecuzione di esami 

ematochimici, nella misurazione del BMI (Body Mass Index) e nella misurazione della pressione 

arteriosa, che saranno seguiti da una valutazione complessiva dei risultati dello screening e dalle 

conseguenti prescrizioni sanitarie. 

L’orario di apertura del camper è dalle 7,30 alle 15,00 con (esecuzione degli esami a digiuno entro le 
13,00) 

Inoltre verrà allestito uno stand dove i cittadini troveranno a disposizione il materiale informativo 

sulla prevenzione e sulle prestazioni sanitarie garantite dal Fondo EST a tutti gli iscritti. 
 

Martedì 12 Maggio in occasione dell’apertura dell’evento organizzato da Fondo Est, “In piazza 

per la prevenzione della sindrome metabolica”, saranno presenti in Piazza del Liberty l’Assessore alla 

Salute del Comune di Milano, Avv. Giampaolo Landi di Chiavenna e il Presidente di Fondo Est, 

Simonpaolo Buongiardino. 
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